
TRADYCJE WIELKANOCNE 



Wielkanoc to najważniejsze
i najstarsze spośród
wszystkich świąt
chrześcijańskich.

Co to jest
Wielkanoc ? 



Przygotowaniem do Wielkanocy jest
Wielki Post, 

który zaczyna się od Środy Popielcowej,
40 dni przed Wielkanocą.



Wielkanoc jest
świętem

ruchomym.



Ustalono, że Wielkanoc będzie
obchodzona w pierwszą niedzielę po
pierwszej wiosennej pełni Księżyca

 

 Zgodnie z przyjętymi zasadami święto
najwcześniej może wypaść 22 marca, a

najpóźniej 25 kwietnia.



Niedziela Palmowa



Świętowanie
Wielkiej Nocy

rozpoczynamy już
tydzień przed

Wielką Niedzielą.
Święcimy wtedy

palmy. 



Dawniej poświęconej palemce przypisywano
magiczne właściwości, dlatego zanoszono ją do

domów, by zapewniała rodzinie szczęście.



Wykonany z niej krzyżyk wtykano w pierwszą
zaoraną skibę, by chroniła rolników przed

gradobiciem, powodzią czy suszą. 



Święcenie pokarmów



W Wielką Sobotę  święcimy symboliczne

pokarmy, które mieszczą się w niewielkim,

zazwyczaj wiklinowym koszyku. Zawartość takiej

święconki może być też różna, w zależności od

danego regionu. 



W koszyczku nie  może jednak zabraknąć: jajek,

chleba, kiełbasy lub wędlin, soli, baranka (z masła

lub cukru), chrzanu oraz kawałka domowego

ciasta.



Malowanie jajek



Malowanie jajek wywodzi się
jeszcze ze starosłowiańskich

wierzeń, gdzie jajko miało bardzo
ważne znaczenie. Symbolizowało
siły witalne i podobnie jak dzisiaj

– początek nowego życia.



Kraszanki



Nalepianki



Oklejanki



 

Poniedziałek Wielkanocny –
dawne i obecne zwyczaje

wielkanocne
 



Poniedziałek Wielkanocny kojarzy nam
się przede wszystkim z oblewaniem

wodą innych osób. 
 



Zwyczaj wiąże się z dawnymi praktykami
pogańskimi, polewanie miało symbolizować
oczyszczenie z zimowego brudu i budzenie

się przyrody na wiosnę. 
 

 





Wesołych Świąt
Wielkanocnych 

 

Happy Easter
 


